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Presente de Dia dos Pais: conhecga seguros que sao 6timas
opcoes

O Dia dos Pais esta quase chegando, vocé ja garantiu o presente do seu? Em
vez de dar perfume, roupas, calcados, acessorios ou eletrénicos, ja pensou em
presentear seu genitor com uma modalidade de protecdo? Conheca cinco
seguros gue sao 6timos como presente de dia dos pais.

Seguro residencial

Nosso lar é nosso reflgio, o lugar para onde nos deslocamos quando queremos
abrigo e seguranca. Para proteger a moradia do seu pai da melhor forma
possivel, sugerimos como presente uma apolice de seguro residencial.

Assim, o imével do seu progenitor estara protegido dos prejuizos causados por
incéndios, explosdes, roubos, furtos, desastres naturais, danos elétricos etc.
Além dos varios beneficios, ainda é possivel contar com assisténcia 24 horas
para diversos servicos.

Seguro de vida

A vida do seu pai é valiosissima, certo? Entéo, por que néao protegé-la, bem como
seus dependentes?

Em caso de morte natural ou acidental, em situacdes de invalidez total ou
permanente do segurado, ou até mesmo em doencgas graves, sua familia recebe
uma indenizacao para garantia do bem-estar futuro.

Assim, em caso de incapacidade fisica ou auséncia do seu pai, 0 sustento da
familia estar4 garantido. O seguro conta como presente porque significa a
tranquilidade do seu genitor quanto a seguranca dos seus filhos.

Seguro de automovel

Provavelmente o seu pai possui um automével. O carro possui uma apélice de
seguro vigente? Se ainda nao, esta ai mais uma excelente opcao de presente
para o Dia dos Pais.

O seguro auto € um dos mais populares, ja que o risco de se envolver em
acidentes de transito € grande, bem como de situacfes imprevistas com o
veiculo, como roubo, furto, incéndio, explosdo e danos materiais.

Assim, mediante o pagamento de franquia (em caso de perda total ndo é
necessario), o automovel do seu pai estara em excelentes condicOes




novamente, sem prejuizo para seu bolso. E ou ndo é um 6timo presente, saber
gue podera deslocar-se com tranquilidade com o seu veiculo?

Seguro empresarial

Ideal para pais empreendedores, esta modalidade de protecdo é pouco
conhecida, mas extremamente importante. Afinal, estamos falando da seguranca
do local que garante o sustento familiar, e onde seu pai se realiza
profissionalmente.

Se acontecerem danos ao patriménio, como incéndio ou outros sinistros, como
exercer suas atividades profissionais? Como prover recursos para as financas
da casa? Se o0 seu progenitor tiver seguro para a empresa, a cobertura garantira
sua continuidade, pois cobrird os prejuizos conforme o que estiver previsto em
apolice.

Seguro viagem

Se o0 seu pai adora viajar, que tal presentea-lo com o seguro viagem? Ele é
recomendado especialmente para viagens ao exterior, cobrindo situacdes de
morte e invalidez, atendimentos médicos e hospitalares, perda de documentos,
extravio de bagagem, entre outros.

E uma assisténcia extremamente importante, afinal garante auxilio em um lugar
gue vocé néo conhece e nao sabe onde procurar ajuda.

Seguros significam tranquilidade e seguranca — Como vocé percebeu, seguros
sdo sindbnimo de tranquilidade e seguranca, garantindo uma vida mais feliz ao
portador da apdlice.

Contate nossa corretora de seguros agora mesmo para adquirir o presente do
seu pai!

Como aproveitar as melhores oportunidades em leildes de
carros

A compra de um automovel é daqueles grandes sonhos planejados por muitas
pessoas. A longa fila de espera, 0s precos atuais praticados pelo mercado e toda
a burocracia envolvida na aquisicdo de veiculos novos, no entanto, podem
representar barreiras a essa conquista. Por isso, os leildes de carros podem




representar uma excelente solugdo para a aquisicdo de modelos em perfeito
estado, em muitos casos com apenas a necessidade de pequenos reparos.

As ofertas e precos praticados nos leildes de automoveis apresentam uma série
de vantagens aos compradores. Durante os lances em leildo os automoveis
podem ser adquiridos com valores abaixo do mercado, se comparados aos
veiculos adquiridos de outras formas, como Okm, usados e até seminovos
vendidos em concessionarias. Para aproveitar essas oportunidades, entretanto,
é preciso entender melhor todo o funcionamento e ficar atento aos detalhes
envolvidos na negociacao.

A organizadora de leildes extrajudiciais de veiculos Copart listou cinco dicas em
um guia rapido, para que os clientes se preparem e possam aproveitar todas as
ofertas dos leildes de carro. Dessa forma, € possivel entender os critérios e
detalhes mais importantes na hora de participar dos certames e também avaliar
que tipo de automaoveis estdo disponiveis para lances.

1. Leia o edital do leildo

Todo leildao oferece um edital aos interessados em arrematar os veiculos. No
documento estdo as informacdes sobre o funcionamento, datas, prazos e
especificacdes dos modelos presentes naquele lote. Além disso, é possivel
conferir as regras gerais do leildo.

O edital funciona como o “contrato de compra e venda” e, por isso, deve ser
consultado pelo consumidor. Por isso, leia atentamente a todas as informacdes
e conte com o time especializado do leildo para o caso de davidas.

2. Pesquise os carros disponiveis no leildo

Os clientes interessados em comprar um veiculo precisam conhecer quais
automoveis estardo disponiveis no lote de interesse, e avaliar os veiculos com
atencao no site da organizadora. Além disso, os clientes da companhia também
contam com a ferramenta exclusiva “Alerta de Veiculos”. Assim, o consumidor
é notificado por e-mail quando um veiculo de interesse e previamente favoritado
no site for listado nas préximas datas de leildes. Tanto para o Alerta de Veiculos
quanto para a participacdo nos leildes virtuais, basta cadastrar-se no site e
informar a documentagéo necessaria, como CNH, CPF e RG. Podem patrticipar
do certame pessoas fisicas (maiores de idade) ou juridicas.

3. Avalie as melhores opcdes de compra

Ap0Gs escolher o veiculo favorito online, € importante verificar o valor de mercado
e comparar com as expectativas para o leildo, que sempre tera um valor
estabelecido para o lance minimo, ou seja, o valor minimo pelo qual podera ser
arrematado. Isso permitir4 avaliar o tamanho da oportunidade para ter certeza
de que se trata do melhor negdcio possivel.

Leve em consideragdo também as possiveis manutencdes que serdo
necessarias e 0s custos com taxas e documentacdo para que o bem esteja
regularizado e pronto para o uso. Determine igualmente, com antecedéncia, a
quantia que deseja oferecer no leildo, considerando que quanto mais pessoas
participando da disputa de precos, maior tende a ser o valor final.




4. Crie uma estratégia para os lances

O cliente pode acompanhar os lances por meio do site da organizadora
em qualquer regido do pais, independentemente da localidade na qual os
veiculos estejam alocados. As salas para que os interessados possam dar 0s
lances ficam disponiveis 30 minutos antes do inicio de cada sess&o.

Por isso, a preparacdo para a disputa pelos lotes é importante, assim como ter
em mente os valores limites para a disputa em cada automaovel disponivel. Uma
maneira interessante para essa preparacao € assistir a alguns leildes antes de
participar efetivamente para arrematar um bem. Para participar de uma sesséo
€ necessario se cadastrar no site e habilitar o acesso ao lote escolhido.

5. Dica bonus: Conheca os termos importantes do pregéo

Como em todo negocio, séo utilizados jargdes e uma terminologia propria
durante os leildes de carros. Nao ha, contudo, dificuldade na compreenséo,
basta apenas que o0s interessados conhecam o0s principais termos com
antecedéncia para que nao exista ruido ou mesmo confusdo no entendimento
das informacgoes.

Entre as principais palavras que devem ser conhecidas antes de iniciar a jornada
pelos leildes de carros, estao:

- Lance manual: nada mais é do que a oferta realizada manualmente pelo cliente;
Incremento minimo: é o valor minimo de acréscimo do lance para arrematar um
bem durante o pregdo do modelo escolhido;

- Limite de lance: executado pela plataforma online, essa ferramenta cobre o
lance atual pelo carro de forma automéatica com o incremento minimo até chegar
ao limite estabelecido pelo consumidor. Uma vez alcangado o preco-limite, novos
lances ndo serdo mais realizados afim de evitar gastos com valores mais altos
gue o desejado ou planejado pelo consumidor.

Depois de adquirir seu veiculo, proteja 0 bem com um seguro! Fale com nossa
corretora de seguros para conhecer as melhores opgoes!

Motivos para todo empresario ter um seguro empresarial

Seja pequeno, médio ou grande, todo negdcio possui riscos. Esses riscos podem
ser de naturezas diversas, e para gerir tranquilo o empresario necessita de




seguranca e ai é crucial garantir seu patriménio e, para isso, ter um seguro.
Porém, apenas 9,3% das empresas brasileiras possuem seguro.

E claro que cada negdcio ¢ diferente, e ai estd a grande vantagem: o seguro
empresarial é abrangente e flexivel para as suas necessidades a depender do
segmento e do tamanho da sua empresa.

Pode ser de um pequeno restaurante a uma grande cadeia de hotéis, ou de uma
rede de escolas a uma empresa de transportes, seja qual for seu ramo de
atuacao — saldes de beleza, pet shop, clinicas, consultérios, padarias — existe
um seguro especifico para proteger seu investimento, minimizando os riscos
financeiros associados a eventos inesperados, como por exemplo, a
responsabilidade em relacdo a um cliente, a perda de propriedade, um desastre
natural, perda de equipamento, entre outros.

Veja motivos basicos que fazem esse tipo de seguro valer a pena:

1 - Mantém sua empresa funcionando, pois havera sempre uma cobertura
para amenizar possiveis acidentes ou incidentes

Ninguém inicia uma empresa pensando que algo ruim a prejudicara, porém na
andlise de risco do negocio € sempre importante se prevenir.

As coberturas podem cobrir desde a maquina de café, devido a danos elétricos,
a um incéndio, explosdo e queda de raio, até roubo de bens, perda ou
pagamento de aluguel, quebra de vidros e espelhos etc.

No seguro empresarial sdo previstas também a protecdo de mercadorias e a
tudo em que vocé teve um investimento substancial, seja relativo a
equipamentos, estoque ou a propriedade, independentemente do seu tipo de
negaocio.

2 - O seguro empresarial protege sua empresa de acfes de terceiros
Vivemos em uma sociedade litigiosa, que usa a justica para proteger ou
identificar responsabilidade. A insatisfacdo de um cliente, um contrato quebrado,
um acidente, um funcionério descontente. Tudo isso pode se tornar objeto de
uma acado judicial contra sua empresa. E, nesses casos, nunca se sabe o0
tamanho do passivo.

Por isso 0 seguro empresarial Ihe permite tranquilidade para se concentrar no
que realmente importa: a execucao de um negécio bem sucedido.

3 - Atende a seu ativo mais valioso: seus funcionarios

Mais valioso do que os produtos ou servicos que oferece, 0 equipamento que
vOocé tomou muito cuidado para manter ou mesmo a marca que vocé lutou
durante anos para construir, sdo os seus funcionarios.

E o seguro empresarial também tem coberturas para assegura-los quando
estiverem dentro de sua empresa. Ou seja, além de vocé se proteger vocé
estende essa tranquilidade para agueles que estdo com vocé nessa empreitada
de sucesso.

S&o muitas as solucbes oferecidas no seguro empresarial e, certamente, se
adequadas ao seu negocio, caberdo no seu bolso e proporcionardo muita
seguranca a vocé, a seus funcionérios e a seus clientes.

Conheca mais sobre o0 seguro empresarial com a nossa corretora de seguros!




Baixas temperaturas podem causar problemas no carro

Com o inverno e as baixas temperaturas, os automoveis podem sofrer impacto
em algum sistema ou componente. Um problema comum em periodos de frio
mais intenso é o carro ndo ligar, ao ser dada a partida. Isso pode acontecer
porque as baixas temperaturas interferem no processo de igni¢cdo do veiculo,
visto que o Oleo do motor se torna mais viscoso, levando mais tempo para
circular pelo sistema e, consequentemente, a partida no carro exige mais da
bateria do veiculo.

Visando contribuir para o bom funcionamento do automével e a seguranca do
motorista, especialmente em dias de baixa temperatura, a HDI Seguros alerta
para a importancia da manutencdo do carro em dia, evitando qualquer
desconforto. Confira algumas dicas de cuidados com o carro no inverno:

- Mantenha o reservatério para gasolina ou etanol sempre cheio, com
combustivel novo e de boa procedéncia. Em uma manha fria ou quando o veiculo
ficou muitos dias parado, ele pode demorar mais do que 0 comum para pegar.
Nesses casos, o tanque de gasolina que auxilia a partida é acionado, quando
sao registradas temperaturas abaixo dos 15 graus.

- Sempre cheque o reservatério de partida a frio. O etanol exige temperaturas
mais elevadas do que a gasolina para mudar seu estado fisico durante a queima
e, assim, garantir o acionamento do motor. No caso de carros com
abastecimento a gasolina, ele garante a partida do automével, mesmo em dias
mais frios, porque injeta o combustivel extra diretamente na camara de
combustivel para que ocorra a combustao.

- No inverno, a bateria pode ter um desgaste maior pois vai necessitar de uma
amperagem alta para funcionar e, com baixas temperaturas, a sua capacidade
de armazenamento pode ficar comprometida. Por isso, a dica é ligar o carro por
pelo menos 10 minutos, mesmo nos dias em que o veiculo ndo sera usado. Isso
auxilia a manter o bom funcionamento da bateria.

- Os pneus também exigem atencao no frio, ja que podem ter sua pressao
alterada. Rodar com pneus parcialmente murchos aumenta o consumo de
combustivel. Calibre os pneus com frequéncia e verifigue seu estado de




conservagao pois pneus desgastados aumentam o risco de derrapagem e
acidentes.

“O inverno € uma estacao desafiadora que exige muita atengdo do motorista.
Além de problemas como pane elétrica ou na partida do carro, o condutor precisa
reforcar os cuidados durante o seu trajeto. Para momentos de emergéncia, o
seguro auto € um apoio necessario. No caso da HDI, nossas assisténcias 24h
sao o servico ideal para quem precisa garantir um socorro rapido e de qualidade
na hora do aperto”, diz Carla Oliveira, diretora de Auto da HDI Seguros.

Em caso de necessidade, o segurado pode acionar a assisténcia 24h.

Garanta esta protecdo ao seu carro e a vocé. Fale com nossa corretora de
seguros!

Guia de sobrevivéncia: dicas para dormir com alguém que
ronca

De acordo com a Associacao Brasileira do Sono, 40% da populacéo adulta sofre
com ronco. Em individuos acima de 60 anos os nimeros sdo ainda maiores e
mais preocupantes, cerca de 60% dos homens e 40% das mulheres. Ou seja, a
possibilidade de sofrer com esse distirbio ou dormir com alguém que tenha é
grande.

“‘Além de ser um disturbio bastante comum, o ronco é um tépico de discoérdia
entre parceiros. Muitas vezes, quem sofre com iSso n&o esta ciente de como é
estrondoso e perturbador. Ele ou ela s6 esta ciente se seu parceiro abruptamente
acorda-lo no meio da noite, dando origem a irritabilidade e um ciclo de sono
interrompido. O parceiro, por outro lado, € geralmente extremamente privado de
sSono e muitas vezes abriga um crescente ressentimento em relagdo ao ronco”,
explica a psicologa especializada em terapia cognitiva comportamental para
insbnia e cientista do sono na Emma Colchdes, Theresa Schnorbach.

Por isso, a equipe de pesquisadores e cientistas da empresa preparou algumas
estratégias e dicas para ajudar a superar essa situacdo, antes que 0s




temperamentos aflorem e alguém acabe dormindo no sofa por periodo
indeterminado.

Abafe os roncos

Esta, provavelmente, € uma das dicas mais simples da lista que a equipe da
Emma preparou. Se ambos conseguem dormir com ruido branco ou musica, que
tal abafar os roncos com um som agradavel? Existem inUmeros aplicativos de
ruido branco disponiveis para download ou até mesmo playlists especificas que
ajudam a relaxar e a induzir o sono. Vale destacar que nem todo mundo € capaz
de dormir com barulho, mas existe um periodo de ajuste que € necessario para
essa abordagem funcionar. Agora, se o ronco é muito mais alto que a musica
ou o ruido branco, essa tatica pode acabar sem ter o efeito desejado.

Tampe as orelhas

Os protetores auriculares também s&o uma solucao bastante comum utilizada
para aliviar o barulho constante do ronco de seus parceiros. A boa noticia € que
existe uma ampla variedade de modelos e tipos de protetores e vocé pode
escolher o que melhor se adapta. Os de silicone com cancelamento de ruido, por
exemplo, sdo os mais indicados para as “vitimas” de ronco ensurdecedores.
Agora se o0 seu ronco favorito € mais leve e causa apenas um pequeno
incomodo, talvez um protetor de espuma faca o trabalho. Outra alternativa seria
utilizar fones de ouvido com cancelamento de ruido.

Ajuste o travesseiro

“A posicao errada do pescocgo e da cabeca € uma das causas do ronco e esta
pode ser uma boa oportunidade para investir em um travesseiro de qualidade
como o da Emma, em que é possivel ajustar a altura e firmeza correta. E muito
comum que as pessoas nao saibam qual o grau de espessura do travesseiro €
melhor, entdo ter um modelo que possa ser ajustado seria o ideal. Muitos casais
esquecem de mudar o travesseiro porque parece tdo Obvio, mas as vezes, a
solugcdo mais Obvia é a solucao certa”, explica a especialista em insdnia.

Seja criativo

Situacfes extremas pedem medidas extremas. Sendo assim, que tal utilizar a
técnica da bola de ténis? Isso envolve costurar ou colocar uma bola de ténis na
parte de trds do pijama do parceiro que ronca. Isso evitara que ele durma de
costas, a posicdo mais comum para ronco. Em vez disso, por conta da bola, o
parceiro sera forcado a dormir de lado ou de brucos, onde € menos provavel que
ele ronque. Parece um pouco maluco, mas se vocé esgotou todas as opcoes,
por gue nao tentar?

Procure um médico

Por dltimo, mas ndo menos importante, procure um médico. Existem todos os
tipos de produtos sendo vendidos como solugao para o ronco, como alcas de
queixo, tiras nasais e purificadores de ar. Antes de gastar dinheiro em um
produto que pode ou nao funcionar é importante fazer uma visita ao médico, visto
gue casos graves de ronco podem ser atribuidos a apneia do sono, que deve ser
tratada por um profissional. E sempre importante procurar orientaco
médica quando ha um problema persistente, independentemente de o ronco ser
percebido como uma condi¢do grave ou nao.




“‘Dormir com alguém que ronca pode ser incrivelmente frustrante e levar a
problemas dentro do relacionamento quando é uma questdo constante.
Certifique-se de falar sobre o problema com o parceiro, antes de acontecer uma
discordia entre ambos. Como qualquer coisa em um relacionamento, a
comunicacao é fundamental”, finaliza Theresa.

Cuide-se com um plano de saude. Nossa corretora de seguros pode te ajudar!

Seu gato ficou doente? Saiba como cuidar da recuperacao de
seu gato em casa

Gatos sédo animais territorialistas e isso se deve a uma questédo de instinto de
sobrevivéncia no bichano, que demarca o ambiente para garantir fonte de agua,
abrigo, seguranca e alimentacdo. Associado a esse comportamento individual, é
comum que os gatos ndo demonstrem pequenos desconfortos.

Por isso, mesmo que diversos tutores saibam da necessidade de levar o gato ao
Médico-Veterinario pelo menos uma vez ao ano, para avaliacées de check-up
preventivos, eles podem deixar a acao para depois, considerando evitar que o
gato se estresse na clinica e fique arisco na consulta.

Uma dica nesses casos € procurar um local com praticas cat-friendly, um
conceito de clinicas especializadas para atendimento amigavel de felinos. Esses
espagos concentram esforgos para que 0s gatos passem menos estresse
durante os atendimentos, contam com ambientes ou salas de espera exclusivas,
consultério e area de internacdo dedicados para eles, além de um sdlido
conhecimento na espécie e uma equipe médica e técnica especializada.

“A tendéncia mundial mostra claramente um aumento acentuado na proporg¢ao
de gatos dentro da populacdo geral de animais de estimacao. Este € mais um
dos motivos para que clinicas veterinarias adaptem suas instala¢des, equipe e
protocolos considerando o atendimento especializado e amigavel de gatos, o
que auxiliara o tutor a realizar consultas preventivas com maior regularidade”,




comenta Natalia Lopes, gerente de comunicacao e assuntos cientificos da Royal
Canin Brasil.

Por meio dos check-ups periodicos, se ocorrer o diagndstico de um problema de
saude, com necessidade de o tratamento do gato continuar em casa € importante
gue o tutor obtenha orienta¢cdes e dicas do profissional veterinario, aumentando
as chances de sucesso do tratamento e o bem-estar do gato durante esse
periodo.

Confira algumas dicas que ajudaréo a tornar este periodo mais tranquilo:

Mantenha uma casa cat-friendly

Seu lar também precisa estar adaptado as necessidades do animal. Uma casa
cat-friendly respeitara o territorio do felino ao mesmo tempo em que o protege e
oferece opcdes de interacdo. Determinacdo de areas claras e separadas, por
exemplo, a zona da alimentacdo com distancia da zona de eliminacdo e de
descanso, ambiente calmo, enriquecido e com protecdes em grades e janelas,
entre outros, sdo alguns cuidados especiais para se ter com o0s gatos.

O trugque da toalha

A toalha pode ser um aliado na hora de dar remédio ao gato. E preciso enrolar o
animal em uma toalha de banho, manta ou coberta, e colocar a medicacao o
mais fundo possivel na boca do pet. Depois fagca uma leve massagem, para
auxiliar na degluticdo do comprimido, se for esta a prescricdo. Remédios liquidos
podem ser aplicados com a ajuda de uma seringa.

Reforgo positivo

Sempre que o gato tomar a medica¢do sem cuspir, morder ou arranhar, pratique
o refor¢co positivo como recompensa por seu comportamento. Isso pode ser
através de um carinho, por exemplo!

Incentivo para beber agua

A ingestdo de agua € fundamental para a saude geral do animal. Use vasilhas
mais planas, que facilitam o alcance do gato sem que haja necessidade de
friccdo dos bigodes. Prefira materiais que mantenha a 4gua mais fresca, como
barro ou porcelana, e mantenha a agua sempre limpa e fresca. Se o pet
apresentar resisténcia para beber agua, procure alternativas, como os alimentos
amidos.

Proteja seu amigo com um seguro para pets. Nossa corretora de seguros ira
ajudar!




