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Novembro Azul: aimportancia da protecao financeira para as
familias diante do diagndstico do cancer de préstata

Com a chegada do Novembro Azul, a prevencdo e o diagndstico precoce do
cancer de prostata ganham destaque na agenda de saude publica. A data que
chegou ao Brasil em 2008 visa conscientizar a populacdo sobre a saude
masculina, mas também chama a atencdo para outros temas, como a
importancia de garantir a protecéo financeira dos lares brasileiros. Isso porque
para familias cuja renda depende majoritariamente de um Unico provedor, o
diagndstico pode gerar um impacto direto na seguranca monetaria, uma vez que
o tratamento frequentemente exige afastamento do trabalho e elevacdo dos
custos médicos.

Para se ter uma ideia, segundo o ultimo Censo do IBGE, cerca de 50,9% dos
lares brasileiros sédo chefiados por homens, o que representa aproximadamente
37 milhdes de responséveis financeiros. Esse dado ganha ainda mais relevancia
considerando a projecdo do Instituto Nacional de Céancer (INCA), que estima
cerca de 71.730 novos casos anuais de cancer de préstata no Brasil entre 2023
e 2025. Esse é o segundo tipo de cancer mais letal entre os homens, atras
apenas do cancer de pulmao, com uma média de 47 mortes diarias registradas
pelo Ministério da Saude em 2023.

E nesse contexto, que o seguro de vida aparece como um recurso financeiro
estratégico para minimizar as dificuldades impostas pela doenca e garantir a
estabilidade econdmica dos dependentes. Para Rafael Cl6, CEO da Azos,
insurtech referéncia em solu¢des para o seguro de vida, “ao enfrentar uma
doenca grave, como o0 cancer, o seguro de vida atua como uma rede de
seguranca fundamental, oferecendo um suporte financeiro que permite ao
segurado focar na recuperagédo sem comprometer a estabilidade do lar. Em um
cenario onde muitos homens sdo os principais provedores de suas familias, essa




protecdo vai além da saude, trazendo mais tranquilidade para aqueles que
também dependem dessa renda,” comenta.

Além de proporcionar suporte financeiro em momentos de crise, 0 seguro
também desempenha um papel importante na gestédo de riscos a longo prazo.
Em um cenario em que o tratamento do cancer pode envolver custos elevados,
a apolice ajuda a cobrir despesas médicas inesperadas, permitindo que as
familias ndo comprometam seus recursos para lidar com situacOes
emergenciais, podendo se tornar uma abordagem preventiva essencial para
manter a qualidade de vida dos dependentes.

“Investir em um seguro de vida € um passo importante para proteger a autonomia
financeira do segurado e garantir que, mesmo diante de adversidades, ele e seus
dependentes possam manter a estabilidade e ter o suporte necessario. Essa
escolha proporciona tranquilidade, assegurando que tanto o segurado, quanto
seus entes queridos ndo enfrentardo dificuldades financeiras em momentos
criticos,” conclui.

Adquira um seguro de vida com cobertura de doencas graves em nhossa
corretora!

Seguros nainfancia: como ensinar protecdo desde cedo?

Se nos tabuleiros do “Jogo da Vida” é possivel comprar casa, carro e até
contratar seguros, na vida real essa licao ainda esta distante da rotina de muitas
familias brasileiras. Apesar de o mercado de seguros representar 6% do PIB
nacional, de acordo com a CNseg (Confederacdo Nacional das Seguradoras), o
tema ainda € pouco explorado na educacdo basica e raramente aparece nas
conversas familiares.

No Brasil, apenas 30% da frota de veiculos tém apdlices, e s6 17% das
residéncias estdo protegidas, segundo dados da CNseg. Além disso, mais de
70% das familias ndo teriam reservas para lidar com uma emergéncia financeira,
de acordo com o Instituto Locomotiva. O resultado € um cenario em que 0 seguro




segue sendo percebido como algo distante, quando na verdade & um
instrumento de protecéo essencial para o equilibrio das familias.

Apesar disso, 0 tema comeca a ganhar espaco. Recentemente, o Ministério da
Educacao langou o programa “Na Ponta do Lapis”, que inclui conteudos fiscais,
previdenciarios e securitarios, colocando o seguro oficialmente na sala de aula
pela primeira vez. Para especialistas, esse é o proximo passo na construgao de
uma geragao mais consciente financeiramente. “Ensinar sobre seguros desde
cedo é ensinar sobre responsabilidade, cuidado e planejamento, trés pilares
fundamentais para formar cidaddos mais conscientes e financeiramente
equilibrados”, explica Marcelo Biasoli, especialista em seguros e pai de um
menino de 9 anos.

Além das politicas publicas, iniciativas simples podem ajudar as familias a trazer
esse aprendizado para o cotidiano das criancas, desde jogos que abordam
planejamento e imprevistos até conversas sobre como a protecéo financeira
garante estabilidade em momentos dificeis.

Pensando nisso, veja 5 dicas simples de ensinar educacao financeira e o valor
do seguro para as criancas:

1. Use jogos de tabuleiro como aliados

Classicos como Banco Imobiliario e Jogo da Vida sdo 6timos aliados para
mostrar como as decisfes financeiras (comprar, poupar e se proteger)
influenciam o futuro. Esses jogos despertam a curiosidade das criancas e ajudam
a explicar conceitos como imprevistos e seguros de forma leve e natural.

2. Converse sobre imprevistos reais

Quebrar um brinquedo, perder um celular ou adoecer sao oportunidades para
introduzir o tema da protecao. Explique como o seguro funciona para dividir
riscos e evitar perdas financeiras maiores. I1Sso ajuda a crianca a perceber que
0 seguro € uma forma de cuidar, ndo apenas de bens, mas também de pessoas
e da tranquilidade da familia.

Essas conversas podem ser simples e adaptadas a linguagem da crianca. O
importante € mostrar que o seguro existe para ajudar quando algo sai do
controle. Quando a crianca entende que imprevistos fazem parte da vida, mas
que é possivel se preparar para eles, comeca a enxergar a prote¢do como uma

atitude de cuidado.

3. Dé mesadas com proposito

A mesada € um excelente recurso para ensinar planejamento e autocontrole. De
acordo com um estudo do Serasa e Opinion Box, 56% das familias brasileiras
pagam mesadas para os filhos. Combine objetivos: uma parte para gastar, outra
para guardar e uma pequena fragao para “proteger” algo simbdlico, como um
brinquedo ou passeio. Essa pratica mostra o valor de se preparar para
imprevistos e ensina, de forma concreta, o conceito de reserva financeira.

4. Mostre que protecao também é carinho




As criancas aprendem pelo exemplo. Mostre que os adultos também se
protegem, com seguros de vida, saude, casa ou pet. Quando a crianca entende
que o seguro é uma forma de cuidar, ela passa a enxergar a protecao como parte
natural da vida em familia.

5. Use a tecnologia a seu favor

Aplicativos e plataformas digitais podem ajudar a ensinar sobre dinheiro e
seguranca de forma ludica. Videos educativos e simuladores de financas
permitem que as criangas visualizem o impacto de suas escolhas. Para Biasoli,
a digitalizacéo facilita o aprendizado: “Assim como o seguro hoje esta nos canais
digitais e marketplaces, a educacéo financeira também pode estar na palma da
mao das novas geracfes. Mais do que aprender a somar e gastar, as criancas
precisam entender que o dinheiro também serve para proteger o que €
importante. Ensinar esse valor desde cedo é formar uma geracdo mais
consciente, responsavel e preparada para construir o proprio futuro.”, conclui o
executivo.

Vamos conversar com seus filhos sobre os seguros disponiveis no mercado!

Mitos e verdades sobre o0 seguro de cargas: entenda os riscos
invisiveis

Embora o seguro de cargas seja obrigatorio no transporte rodoviario, ainda ha
muita confusdo sobre o que ele realmente cobre. Na pratica, muitas
transportadoras e embarcadores acreditam estar dentro das normas, mas
acabam enfrentando prejuizos por confiar em informacgdes incompletas ou
equivocadas.

E o que alerta Jodo Paulo, especialista em seguros de transporte de cargas.
“Muitas transportadoras descobrem a auséncia do seguro correto quando o

ressarcimento é negado. E ai o prejuizo € imediato, porque a operacgéo fica
comprometida e o caixa sofre o impacto”, explica.

Esse cenario se torna ainda mais preocupante diante do crescimento do setor.
O mercado de seguros de transporte de carga estd em expansdo. Segundo a




Federagéo Nacional de Seguros Gerais (FenSeg), entre janeiro e maio de 2025,
a arrecadacao dos seguros de transporte somou R$ 2,7 bilhdes — um aumento
de 11,4% em relacdo ao mesmo periodo de 2024. No mesmo intervalo, as
indenizacdes pagas chegaram a R$ 1,5 bilh&o.

Ou seja, enquanto o mercado cresce e a regulamentacéo se torna mais rigorosa,
as duvidas sobre coberturas e responsabilidades também aumentam, e podem
custar caro para quem nao esta devidamente protegido.

O seguro de carga € obrigatério

Verdade: O seguro de transporte de cargas € uma exigéncia legal tanto para as
transportadoras quanto para os proprietarios das mercadorias. Nesse contexto,
0 Seguro de Responsabilidade Civil do Transportador Rodoviario de Cargas
(RCTR-C) oferece protecdo as transportadoras, enquanto o Seguro de
Transporte Nacional é voltado aos embarcadores.

Seguro mais barato sempre é a melhor escolha

Mito: Precos muito baixos podem indicar exclusdes importantes de cobertura,
franquias elevadas ou limites de indenizacdo abaixo do valor transportado. O
custo do sinistro pode ser muito maior que a economia no prémio. “Contratar o
seguro errado é pagar duas vezes: primeiro pela apolice que néo cobre a real
necessidade da operacdo e depois pelo prejuizo ndo indenizado quando o
sinistro acontece”, explica Joao.

As fiscalizacdes estdo mais rigidas

Verdade: “A ANTT, junto com outros 6rgaos reguladores, tem endurecido a
fiscalizacdo sobre o0 RNTRC e a comprovacdo dos seguros obrigatorios. As
empresas que ndo se adequarem podem enfrentar multas, suspensdo do
registro e, em casos mais graves, até a paralisacdo das operagdes”, alerta o
especialista.

Gerenciamento de risco ndo € necesséario

Mito: “O Gerenciamento de Risco € uma etapa essencial e, muitas vezes, a
principal ferramenta para prevenir sinistros no transporte de cargas. Trata-se de
um planejamento elaborado com base em um estudo aprofundado que identifica
e avalia todos os possiveis cenarios de risco ao longo da operagéo”. Todas essas
diretrizes sdo reunidas no Programa de Gerenciamento de Risco (PGR), um
documento que deve ser elaborado por profissionais especializados e estar
disponivel para todos os colaboradores, para garantir que as medidas sejam
seguidas corretamente durante o transporte.

O seguro nao cobre apenas roubo

Verdade: “Ainda existe a ideia de que o0 seguro de carga serve apenas para
roubo, mas isso ndo € verdade. Dependendo da apdlice, ele também pode
proteger contra acidentes, tombamentos, incéndios e até danos causados por
falhas no acondicionamento da mercadoria.” finaliza o especialista.

O seguro cobre qualquer tipo de mercadoria automaticamente




Mito: Nem toda carga esta automaticamente protegida pelo seguro. Produtos
considerados de alto risco como eletrbnicos, bebidas, medicamentos,
combustiveis ou valores exigem clausulas especificas na apdlice. “Se esses
itens ndo forem declarados corretamente, a seguradora pode se recusar a
indenizar em caso de sinistro.”

Garanta esta protecdo com nossa corretora de seguros!

83% dos brasileiros ja sofreram golpe ao reservar uma viagem
de férias: como garantir um seguro de confianca

A internet tornou mais facil comprar passagens, reservar hotéis e planejar
roteiros. Mas, junto com a praticidade, cresce também o nimero de golpes
envolvendo seguros de viagem falsos. Muitos viajantes, em busca de precos
baixos e ofertas rapidas, acabam caindo em armadilhas que podem custar caro
guando um imprevisto acontece do outro lado do mundo.

Uma pesquisa recente da Norton revelou que quatro em cada cinco brasileiros
(83%) ja foram alvo de algum tipo de golpe ao reservar uma viagem de férias.
Entre os entrevistados, 8% afirmaram ter detectado fraudes relacionadas
especificamente a seguros e pacotes de viagem. Os esquemas mais comuns
incluem descontos irreais (41%), agéncias de viagem inexistentes (33%) e sites
de reservas fraudulentos (29%).

O problema néo para por ai. Dados do Serasa mostram que, apenas nos trés
primeiros meses de 2025, foram registradas 3.468.255 tentativas de fraude em
diferentes setores, incluindo o de seguros. O niumero representa um aumento de
22,9% em relacdo ao mesmo periodo do ano anterior, 0 que equivale a uma
tentativa de golpe a cada 2,2 segundos no Brasil.

E ainda: muitos turistas acreditam que estéo protegidos simplesmente por contar
com a cobertura do cartdo de crédito. Mas essa aposta pode sair cara. “As
coberturas oferecidas pelos cartbes costumam ser limitadas e ndo atendem a
todas as necessidades do viajante. O consumidor sé percebe isso quando
precisa usar o servico e descobre que ndo tem a protecdo adequada”, explica
Hugo Reichenbach, especialista em seguro viagem.




Segundo o executivo, escolher uma seguradora confiavel é a Unica forma de
garantir que o seguro cumpra seu papel. “O primeiro passo é buscar empresas
regulamentadas e autorizadas pela SUSEP, a Superintendéncia de Seguros
Privados, responsavel por fiscalizar o setor e proteger os consumidores”, afirma.

Assim, identificar um seguro confiavel exige mais do que apenas comparar
precos. Reichenbach lista alguns pontos de atencéo:

e Verificar o tempo de atuacédo da seguradora. Empresas solidas tendem a
inspirar mais confianga.

e Pesquisar avaliagdes de clientes em sites como Reclame Aqui e Google.

e Observar a reputacao digital da empresa, seu relacionamento nas redes
sociais e a forma como responde a criticas.

e Conferir se o regulamento do seguro é transparente e de facil
compreensao, evitando letras middas que escondem exclusdes de
cobertura.

e Checar se a seguradora oferece atendimento 24 horas e se possui rede
de prestadores no destino da viagem.

“E importante que o consumidor saiba exatamente o que esta contratando. A
clareza do regulamento e o acesso facil a informacgfes fazem toda a diferenca
para evitar surpresas desagradaveis”, refor¢ca o executivo.

Dez critérios para escolher bem um seguro viagem
Conheca os pontos devem estar na lista de verificacdo antes de assinar um
contrato:
1. Registro e autorizacao pela SUSEP.
2. Tempo de mercado da seguradora.
3. Reputacao em sites de reclamacéao.
4. Regulamento claro e transparente.
5. Atendimento ao cliente eficiente, com suporte 24/7.
6. Cobertura médica adequada ao destino.
7. Coberturas adicionais (cancelamento, extravio, assisténcia juridica).
8. Rede de parceiros no local da viagem.
9. Facilidade de contratacédo e acesso a apdlice.
10. Agilidade no suporte em caso de sinistro.

No fim das contas, contratar um seguro viagem ndo é apenas uma formalidade:
€ uma garantia de que o turista podera lidar com imprevistos sem transformar as
férias em um pesadelo. “Essas medidas ajudam a evitar golpes e garantem que
0 seguro viagem cumpra seu papel essencial: proteger vocé durante suas
aventuras pelo mundo”, conclui Reichenbach.

Conte com a consultoria da nossa corretora para escolher o melhor produto!




Seguro PIX acompanha avancos tecnologicos e ganha papel
essencial na protecao de transacdes financeiras

/

As transferéncias por PIX entraram na rotina do brasileiro e, em pouco mais de
quatro anos, ultrapassaram os R$ 60 trilhdes movimentados. A marca foi
alcancada em fevereiro de 2025, de acordo com levantamento do Banco Central.
A ferramenta comegou a funcionar em novembro de 2020 e se consolidou como
uma das principais formas de transferir dinheiro. Em 2024, foi registrado o
recorde de transacdes, com R$ 26,46 trilhdes que circularam por meio do PIX.
O nuamero é cinco vezes maior do que em 2021, primeiro ano em que funcionou
em todo o periodo, e que teve cerca de R$ 5,2 trilhBes em transferéncias.

A expansdo do PIX e a sua facilidade de acesso nas transacOes digitais
trouxeram o desafio, ao mercado segurador, de criar produtos sob medida para
as novas demandas dos consumidores e, as empresas do setor financeiro, de
oferecerem solu¢cBes e uma camada adicional de protecao aos seus clientes.

A seguradora AXA no Brasil, por exemplo, desenvolveu o Seguro PIX, um
microsseguro criado ha cerca de cinco anos para ampliar a prote¢ao a usuarios
em situacdes de perdas financeiras decorrentes de transacfes, em casos de
sequestro relampago, coacdo ou extorsdo. O produto passou a ser distribuido
por meio de importantes parceiros, como Banco Sofisa.

“A protecao financeira precisa acompanhar a evolugao tecnolégica dos meios de
pagamento. O Seguro PIX é uma resposta concreta a esse cenario, pois oferece
amparo em situacdes que, infelizmente, tém se tornado mais frequentes. Nosso
objetivo é ampliar o acesso a protecdo e garantir mais tranquilidade para o
consumidor nas suas transacdes do dia a dia”, afirma José Eduardo Maiorano,
diretor de Parcerias da AXA no Brasil.

Aléem de reforcar seus processos internos de segurangca e as orientacdes
preventivas aos usuarios, o Banco Sofisa acredita que o Seguro PIX supre uma
necessidade maior de seguranca, com a adesdo que reflete uma mudanca
importante na forma de consumo e nos habitos de pagamento no Brasil.

“As novas tecnologias sdo grandes aliadas para a organizacao financeira dos
consumidores, mas, ao mesmo tempo que surgem, novas medidas de




seguranca devem ser adotadas, desenvolvidas e aperfeicoadas. O mercado tem
atuado incisivamente nesse sentido e nés, do Banco Sofisa, investimos
continuamente na protecdo do ambiente digital, garantindo que nosso aplicativo
proporcione uma experiéncia segura e confiavel. Além disso, oferecemos
solugdes sofisticadas, alinhadas ao perfil e as necessidades dos nossos clientes,
em parceria com a AXA no Brasil”, afirma André Jatene, superintendente
Executivo Comercial do Banco Sofisa.

Outro produto da AXA, o Bolsa Protegida com PIX, contempla essas novas
necessidades da populacéo e cobre casos de roubo ou subtracdo de bolsas e
mochilas, incluindo protecdo para os itens que estiverem dentro deles, como
cartdes fisicos, celular, 6culos, chaves (com reposicdo de fechaduras) e
documentos como CNH e passaporte.

Segundo dados da CNseg, os microsseguros de danos tiveram uma alta de 8,1%
no periodo de janeiro a novembro de 2024 em relacdo aos mesmos meses de
2023.

Bolsa Protegida e o Seguro PIX — 0 que € importante saber?

Na hora de contratar esses tipos de protecdo, é essencial que o/a consumidor/a
esteja bem-informado/a sobre alguns pontos-chave:

1. Cobertura detalhada
Entenda exatamente o que esta coberto pelo seguro. No caso do Seguro PIX,
por exemplo, normalmente estdo incluidas situagcdes como transferéncias
realizadas sob coacao. Ja o Bolsa Protegida cobre o roubo ou subtracdo da bolsa
e seus conteudos, desde que cumpridos 0s critérios previstos na apdlice.

2. Franquias e limites de indenizacéao
Verifique se h& franquia (valor que vocé paga antes de receber a indenizacéo) e
guais os valores maximos que o seguro cobre em caso de sinistro.

3. Comunicacdao do sinistro
Informe-se sobre como acionar o seguro em caso de necessidade. Um processo
simples e digital pode ser um diferencial importante.

4. Leituradaapdlice
Leia sempre a apolice do seguro. Ela contém todas as condi¢fes, direitos e
deveres tanto do segurado quanto da seguradora.




Vacinacgéo infantil antes do ver&o: baixa cobertura preocupae
reacende alerta para prevencéo de doencas
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O Brasil enfrenta uma queda significativa na cobertura vacinal infantil, segundo
dados do Ministério da Saude, o que preocupa pediatras e pode favorecer o
reaparecimento de doencas antes controladas. Atualmente, a cobertura vacinal
nacional esta abaixo da meta de 95% em diversas vacinas, incluindo poliomielite,
triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola) e influenza.

De acordo com a Sociedade Brasileira de ImunizacGes (SBIm) e a Sociedade
Brasileira de Pediatria (SBP), o calendéario vacinal brasileiro & considerado um
dos mais completos do mundo. Entre as atualizacfes recentes estédo a inclusao
da vacina contra a dengue, do Virus Sincicial Respiratorio (VSR) para gestantes
e a ampliacdo do uso de vacinas pneumocécicas 15 e 20 valentes na rede
particular. Mesmo assim, a adesdo as campanhas segue abaixo do esperado,
impactada pela desinformacédo e pelas fake news que ainda circulam sobre
vacinas.

A pneumologista pediatrica do Grupo Prontobaby, Brunna Santana, reforca que
a chegada do verdo € um momento crucial para garantir que todas as vacinas
estejam atualizadas. Segundo ela, o periodo também exige atencdo com as
doencas virais e gastrointestinais, que tendem a aumentar com o calor € o
contato mais intenso entre as criangas.

“Todas as vacinas do calendario vacinal sao prioritarias. Porém, quando falamos
especificamente do verdo, um periodo em que ocorrem surtos, principalmente
de gastroenterites, a vacina mais importante € a contra o rotavirus humano
(VORH), aplicada no 1° ano de vida, em 2 doses no SUS (aos 2 e 4 meses), e
em 3 doses no particular (2,4 e 6 meses)”, comenta a especialista.

A médica destaca que alguns imunizantes tém o papel fundamental na
prevencdo de complicacbes graves e a queda nas taxas de vacinagdo abre
espaco para o retorno de doencas que ja estavam controladas no pais.

“Qualquer doencga pode entrar em surto ou reaparecer se a vacinagcdo nao for
feita. E 0 que temos visto nos Ultimos anos com sarampo e poliomielite, antes
consideradas erradicadas no Brasil, mas, com a reducao dos niveis vacinais nos




altimos anos, reapareceram. O mesmo acontece com a COVID 19 e a Influenza,
cujas baixas coberturas vacinais deixam nossas criancas expostas aos virus
causadores dessas doencgas”, sinaliza.

Com as férias se aproximando e o aumento de viagens, 0 risco de contagio
também cresce em ambientes coletivos. Dra. Brunna explica que esses locais
favorecem a propagacdo de virus e bactérias, especialmente entre criancas
pequenas.

“As doencgas bacterianas ou virais podem ser transmitidas por contato direto
entre as criangas, através de objetos contaminados e compartilhados, por
alimentos, agua, secrecdes respiratérias ou goticulas. Desta forma, em viagens
e locais, como creches e colbnias de férias, o contato delas é muito mais préximo
e facilita a transmissao dos agentes causadores”, diz.

Nos dultimos anos, o calendario vacinal brasileiro passou por diversas
atualizacdes, ampliando a protecdo oferecida as criangas.

“A partir de novembro, a vacina contra o VSR para gestantes estara disponivel
no SUS (antes s6 era oferecida na rede particular), e permitira que elas ja se
protejam do principal virus causador da bronquiolite. Em 2023, chegou a rede
particular a vacina Pneumo 15 e, no ano passado, a Pneumo 20. Estas ainda
nao tém previsao de serem ofertadas no SUS, que oferece apenas a Pneumo
10", diz a especialista.

Ela ainda explica ainda que "desde julho deste ano, a dose de reforco da
meningite dos 12 meses no SUS é feita com a vacina ACWY. Antes, nesta idade,
a crianca recebia apenas a Meningite C (que continua sendo oferecida aos 3 e
5 meses); a ACWY aos 12 meses era sO em clinicas particulares e na rede
publica aos 11 anos".

Segundo a pediatra, "desde 0 ano passado, a vacina contra a dengue entrou no
nosso calendario. Na rede particular, é de 4 a 60 anos. No SUS, criancas e
adolescentes de 10 a 17 anos podem toma-la. A vacina de Covid 19 também
entrou no nosso calendario a partir de 6 meses de idade, em 3 doses. O
imunizante contra a poliomielite deixou de ser aplicado nos reforcos e
campanhas em gotinha (VOP) desde o ano passado. Por fim, o Nirsevimabe
(anticorpo monoclonal contra o0 VRS) chegou no inicio deste ano apenas na rede
particular. Os convénios cobrem apenas para prematuros, portadores de
cardiopatias e pneumopatas crénicos (como os broncodisplasicos). Ha previsao
de chegar no SUS para estes grupos no 1° semestre de 2026”.

Além das mudancas técnicas, a médica ressalta que o combate a desinformacéo
ainda é um dos maiores desafios enfrentados pelos profissionais de saude.

“Para evitar as fake news, é importante sempre ficar de olho nas informacdes
dadas pelo Ministério da Saude, pela Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) e
pela Sociedade Brasileira de Imuniza¢gdes (SBIm), que séo os principais 0rgaos
do nosso pais que veiculam noticias seguras, fidedignas e atualizadas sobre




imunizacdo. Vacinas séo seguras e protegem. E o calendério vacinal brasileiro
€ um dos mais completos do mundo”, explica a pediatra.

Com o aumento das viagens e atividades coletivas durante o verdo, manter o
cartdo vacinal em dia é a principal forma de garantir protecdo individual e
coletiva. A atualizacdo é uma medida simples, mas essencial para evitar surtos
de rotavirose, gripe, sarampo, covid-19 e outras doencas que ainda circulam no
pais.

Garanta a saude de sua familia com um plano de nossa corretora de seguro!




